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اؾتراجُجُت اللفؼة الىمُت لخدلُم أصاء " أهذ جغبُو"ًخهلم الأمغ بلىة           

ض، في وكذ  -2الاهخلاٌ مىً ئلًُ-ئن جدلُم هللت هىنُت .  مظهل ٌهني ئهجاػ االإؼٍ

، ًىضح بغاٌـ 2في هخابً .  ظلهأكل، بجؼء بؿُـ فلـ مً الجهض الظي هىذ جب

ضة مً هىنها لللفؼ ئلى ما هى أبهض مً الهغوع  دشِذ أؾالُب صًىامُىُت وفغٍ بغٍ

فىغ فُما ًخجاوػ ما .  جىكف نً االإداولت بجهض أهبر.  الهاصًت وجدلُم هخاةج مشيرة

ابدث في الضازل .  كم بدغهخً كبل أن جيىن حاهؼًا.  ٌؿمذ به االإىؿم الؿلُم

غير الخللُضًت لازتراق الخىاحؼ الىهمُت  uov2اجبو اؾتراجُجُت .  تنً الفغض

 .والؿعي لخدلُم ئمياهاجً الخلُلُت

 

هىذ أحلـ في غغفت هاصةت في فىضق مُلىغوفذ ئن،  كصت حليليت

ف أشجاع الطىىبغ نلى بهض خىالي ؾانت مً وهى ميان ضغير هاصب مسخبئ زل

جمىػ، وأها أؾخمو ئلى /للض ججاوػث الؿانت الكهيرة، في أوازغ ًىلُى.  جىعوهخى

.  الأضىاث الُاتؿت لطغام الخُاة أو االإىث الظي ًجغي نلى بهض بػهت أكضام

هىان طبابت ضغيرة جدغق آزغ ؾاكاث خُاتها اللطيرة في مداولت ًاتؿت للؿيران 

 -جديي الأحىدت الىدُفت اللطت االإإزغة لاؾتراجُجُت الظبابت .  حاج الىافظةنبر ػ 

ومً .  لىنها لا حهمل، فالجهض االإدمىم لا ًلضم أي أمل في البلاء.  خاوٌ بجهض أهبر

مً االإؿخدُل نلى الظبابت أن جبظٌ كطاعي .  االإفاعكاث أن الىػاٌ حؼء مً الفش

طلً، فلض زاؾغث هظه الخشغة الطغيرة ومو .  حهضها لخىجح في ازتراق الؼحاج

هظه الظبابت مديىم .  بدُاتها للىضىٌ ئلى هضفها مً زلاٌ الجهض الجاص والؤضغاع

نبر الغغفت، نلى بهض نشغ .  ؾىف ًمىث هىان نلى خافت الىافظة.  نليها باالإىث

مىً لهظا االإسلىق الطغير .  زؿىاث، الباب مفخىح نشغ زىان مً ػمً الؿيران وٍ
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ومو ئهضاع حؼء ضغير فلـ مً .  ل ئلى الهالم الخاعجي الظي ٌؿعى ئلُهأن ًط

.  الجهض الآن، فمً االإمىً أن جخدغع مً هظا الفش الظي فغغخه نلى هفؿها

 .ؾخيىن ؾهله حضا.  اخخماٌ الازتراق مىحىص

 

الإاطا لا جداوٌ الظبابت اجبام ههج آزغ، ش يء مسخلف جمامًا؟  هُف حهللذ          

م بالخدضًض، والجهىص الخشِشت، جلضم الىنض  ئلى هظا الخض بفىغة أن هظا الؿغٍ

الأهبر بالىجاح؟  ما هى االإىؿم في الاؾخمغاع، ختى االإىث، في الؿعي لخدلُم 

ض مً هفـ الص يء"ازتراق مً زلاٌ  ؟  لا شً أن هظا الىهج مىؿلي باليؿبت "االإؼٍ

لِؿذ " االإداولت بجضًت أهبر.  "لؿىء الخل، ئنها فىغة ؾىف جلخل.  للظبابت

ض كض لا ًلضم أي ونض خلُلي بالخطىٌ نلى ما .  بالػغوعة الخل لخدلُم االإؼٍ

ضه مً الخُاة  . في بهؼ الأخُان، في الىاكو، ًيىن هظا حؼءًا هبيرًا مً االإشيلت.  جغٍ

طا عاهىذ آمالً في جدلُم ئهجاػ نلى بظٌ مجهىص أهبر مً أي وكذ مط ى، فلض ئ

 .جلط ي نلى فغضً في الىجاح
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 الىعد
ظه اللخكت، أهذ كاصع نلى الخدؿين الهاةل في هل أهذ مؿخهض لهظا؟  الآن، في ه 

اث نالُت .  أصاةً ًمىىً مػانفت فهالُخً الصخطُت، والىضىٌ ئلى مؿخىٍ

ؾُيىن مً الطهب نلًُ أن .  حضًضة، وجدؿُم سجلاث ئهجاػاجً اللضًمت

لِـ نلًُ .  2ًمىىً أن جطبذ أهذ.  جخسُل الىخاةج التي ًمىىً الخطىٌ نليها

ئطا هىذ .  بشيل صعامي.  هظا ًمىً أن ًخغير.  ع هما هي الآنأن حؿخلغ نلى الأمى 

ًمىىً اللفؼ ئلى مضاع أنلى .  مؿخهضًا، فان الخُاة مؿخهضة لخمىدً ججغبت عاتهت

هما أهه .  واؾخمخو بمؿخىي مسخلف جمامًا مً الىجاح... نش الخلم... مً الؤهجاػ

ا أو ج ًُ ج الِـ مً الػغوعي أن جىخفي بخدؿين الأمىع جضعٍ ًُ ج مشلما ًمىً أن .  ضعٍ

.  ًخدؿً مؿخىي أصاةً بشيل هبير، هظلً ًمىً أن ًخدؿً مهضٌ ئهجاػن

.  مجهىصًا أكل بىشير مما بظلخه في االإاض ي uov2نلاوة نلى طلً، جخؿلب ضُغت 

بغؼ الىكغ .  ختى الآن، أهذ لم جلترب ختى.  أهذ لم جطل ئلى ئمياهاجً الياملت

لت التي جغغب بها ف ي كُاؽ الىجاح، وبغؼ الىكغ نً هُفُت حهغٍف نً الؿغٍ

ا ًُ ولىً عبما خان .  الؤهجاػ، فاهً بالياص زضشذ ؾؿذ ما ًمىىً جدلُله شخط

 .عبما أهذ نلى اؾخهضاص لخدلُم كفؼة هىنُت.  الىكذ لخغُير ول طلً

 

ا ًُ ج ا أو جضعٍ ًُ ج ا نً جدؿين الأمىع جضعٍ ًُ  .لِـ نلًُ أن جيىن عاغ
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 كفشاث هىعيت
اء الجضًضة        اء  -اللفؼة الىمُت هي مطؿلح مأزىط مً مفغصاث الفيزً فيزً

ىن  -م الى الهلم الظي ًلف وعاء الؤهجاػاث الخىىىلىحُت مشل الليزع والخلفؼٍ

اء الىم .  وأحهؼة الىمبُىجغ والاجطالاث الفػاةُت والؿاكت الىىوٍت جىضف فيزً

فهى ًخؿلب ئناصة جفىير هبيرة في .  بأنها أكىي نلم ابخىغه الؤوؿان نلى الؤؾلاق

اء الىم أًػًا آزاع .  عي البشغي مفاهُم مشل الؼمان واالإيان، وهُفُت نمل الى  لفيزً

وبيل بؿاؾت، ؾِخهين نلُىا .  مظهلت فُما ًخهلم بً، وئمياهُاجً، وكىة الهلل

ض آلان .  هبشغ ئناصة ضُاغت أفياعها خىٌ اليىن وهُف هخلاءم مهه ًطف فغٍ

... ، االإطؿلح بأهه"أزظ اللفؼة الىمُت"وولف، في هخابه الخاةؼ نلى حىاةؼ بهىىان 

ت التي ًمغ بها حؿُم مً االإاصة أزىاء اهخلاله مً ميان ئلى آزغ اللفؼة ... الاهفجاعٍ

باالإهنى االإجاػي، فان جدلُم اللفؼة الىمُت ٌهني اللُام بلفؼة همُت  زؿغ، 

اةُىن .  والظهاب ئلى مىؿلت مجهىلت مو نضم وحىص صلُل الإخابهت شير الفيزً وَ

صون حهض " اللفؼاث"جلىم بهظه الظًً ًضعؾىن مُياهُيا الىم ئلى أن الجؿُماث 

ما الظي ًدضر .  واضح وصون حغؿُت حمُو اللىانض بين هلؿتي البضاًت والنهاًت

هىا؟  هُف ًدضر هظا؟  وهل مً االإمىً لً هفغص أن جفهل شِئًا مشابهًا حضًا في 

 أصاةً الصخص ي؟
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uoy2 
لخبؿُـ الأمغ، هبشغ، ؾِخهين نلُىا ئناصة ضُاغت أفياعها خىٌ اليىن وهُف 

 .هخلاءم مهه

.  ؿىة بسؿىةٌهمل مهكم الأشخاص بهللُت جفترع أن الىجاح ًأحي ز      

الفىغة غير االإهلىت ولىً الشاتهت هي أهىا ًجب أن هيخلل بشيل منهجي مً مؿخىي 

ومً زم، وفلًا للفىغة، ًمىىىا مً جلً االإغخلت .  ئهجاػاجىا الخالي ئلى االإؿخىي الخالي

جي.  أن هبضأ الهمل هدى الخسغج ئلى االإؿخىي الأنلى الخالي في الدؿلؿل .  جلضم جضعٍ

لت التي وهمل بهاوهظا مفهىم  ىهىـ بىغىح في الؿغٍ ئنهم .  زاؾئ مإؾف، وٍ

هظا .  ًبظلىن كطاعي حهضهم ًىمًا بهض ًىم لخدلُم مياؾب ئغافُت في أصائهم

م الىمى الخللُضي.  عوجين حمُل لىً خُاجً ببؿاؾت لا ًجب أن .  هظا هى ؾغٍ

لت ة مً االإيان زؿىة بسؿى  -ئن الخلضم بىجيرة مدؿىبت .  حؿير صاةمًا بهظه الؿغٍ

 
ً
ناصة ما ًبضو أؾهل وأهثر ؾبُهُت وأهثر  -الظي أهذ فُه ئلى مؿخىي أفػل كلُلا

ولىً في مجالاث مهُىت مً خُاجً، ًمىىً الخفىير بىفـ الؿهىلت فُما .  أماهًا

اث ًمىىً الاهخلاٌ مً مؿخىي ئهجاػن الخالي ئلى مؿخىي .  ًخهلم بخسؿي االإؿخىٍ

.  2أهذ جطبذ أهذ.  ًمىىً جدلُم هللت هىنُت.  أنلى بهضة مغاخل بشيل مباشغ

جي، ًمىىً أن حؿعى   مً كبىٌ الكغوف الخالُت أو الاهخفاء بالخدؿً الخضعٍ
ً
بضلا

في أصاةً الصخص ي جػهً " كفؼة مخفجغة"ئلى  uov2ٌشير .  لخدلُم ازتراق

ئنها ضُغت لخدلُم جلضم مظهل في الؤهجاػ .  بهُضًا نً الخؿىة االإىؿلُت الخالُت

 .  وجدلُم أخلامً
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جي uov2ٌهض مفهىم       ًمىىً .  أخض االإياؾب الأؾُت ولِـ الخلضم الخضعٍ

ا في فهالُخً ًُ  مً الؤغافت، فهظا ٌهني جلضمًا هىضؾ
ً
وهظا .  ملاعهتها بالػغب بضلا

وجظهغ أن اللفؼاث الىمُت ًمىً .  مشير واؾخفؼاػي أًػًا، لىىه ًطبذ أفػل أمغ 

اث .  أن جأحي صون بظٌ حهض واضح هظه خغواث نالُت الؿغنت جىللً ئلى مؿخىٍ

 
ً
لا ًبضو أن اللفؼاث الىمُت .  أصاء أنلى بشيل هبير صون مهاهاة حؿخغغق وكخًا ؾىٍ

، وجسؿي نضة "هخلاٌ ئلى مضاع أنلىالا "ئن فىغة !  جمامًا... جىتهً االإىؿم الؿلُم

صعحاث في ؾلم الؤهجاػ في هظه الهملُت، جبضو للىاؽ وهأنها فىغة بهُضة االإىاٌ، 

ىكغ ئلى اللفؼاث الىمُت نلى أنها .  وعبما ختى مشيرة للغػب ًُ بهض الخلُلت، كض 

 لا جأحي ئلًُ نلى أنها جدغواث 
ً
جدغواث نملُت ومهلىلت وختى واضخت، لىنها ناصة

 ما جضعن مىؿلهم الخفي وأهاكتهم نىض الغحىم ئلى .  اضخت في الىكذ الخاليو 
ً
ناصة

ئنها .  ومً االإإهض أن اللفؼاث الىمُت لِؿذ مىاوعاث مهلضة أو مهلضة.  االإاض ي

، uov2.  جمُل ئلى أن جيىن بؿُؿت وفهالت في اؾخسضام الؿاكت ومىفغة للىكذ

لً الأخلام والؿمىخاث الخاضت التي اؾتراجُجُت اللفؼة الىمُت، ًمىنها جدلُم ج

ا أنها ًجب أن جيىن ملىً ؼًٍ ا نً .  حشهغ غغٍ لىً الازتراق ًخؿلب زغوحًا حظعًٍ

في أصاةً الصخص ي جػهً بهُضًا " كفؼة مخفجغة"ئلى  uov2ٌشير .  بهؼ ناصاجً

 .نً الخؿىة االإىؿلُت الخالُت
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 .كم بخغيير كىاعدن الشخصيت لخحليم النجاح

 

 - 2مً زلالً ئلًُ  -ئن الاؾخفاصة مً فهالُخً الصخطُت بشيل هبير        

لا ًيبغي أن جخفاحأ نىضما حهلم أن الىجاح غير الخللُضي .  لِؿذ فىغة شاتهت

 جخؿل.  ٌؿخضعي اجبام أؾالُب غير جللُضًت
ً
 مخىاكػا

ً
.  ب اللفؼاث الىمُت ؾلىوا

ا وهأنها جخهاعع مو .  جدغواث غير ناصًت غالبًا ما جبضو الؤحغاءاث التي جبضو قاهغًٍ

هدً هلو .  ومو طلً، هبشغ، فاهىا ناصة ما وؿير مو ما هى واضح.  االإىؿم الؿلُم

ا نلى مغ في ناصة الانخماص نلى الؿلىهُاث التي ًبضو أنها واهذ الأفػل باليؿبت لى

ىىا مً الأصاء الجُض والىجاح، .  الؿىين
ّ
مى نىضما هدبو ههجًا ًبضو مفُضًا للغاًت، وٍ

في الىاكو، .  هدً لا هخسلى بؿهىلت نً همـ الهاصة هظا.  فاهىا هطبذ مخهللين به

هىان مُل لاجبام ههجىا االإفػل أهثر فأهثر، بدُث هطبذ أفػل وأفػل في 

لت االإهُىتالخهامل مو الأشُاء بهظه الؿ جإصي هظه البرانت في اجبام ههج مهين .  غٍ

هدً هلاوم .  ئلى انخماصها االإفغؽ نلى الاؾتراجُجُاث والخىخُياث التي ًخػمنها

.  االإىاوعاث الجضًضة لأنها ججهلىا وشهغ بالخغق والخغج، وبأهىا أهثر نغغت للخؿغ

و مهضٌ ئهجاػن بؿغنت، فُجب نلًُ  البدث نً ولىً ئطا هىذ جغغب في حؿغَ

ًجب أن جيىن نلى .  مىاكف حضًضة.  ؾلىهُاث حضًضة واؾخسضامها بلىة

  .اؾخهضاص للخغوج مً عوجِىً مً أحل جدلُم هللت هىنُت

هجخذ مهً في االإاض ي ضلاخُتها  مً االإدخمل حضًا أن جفلض الأشُاء التي     

 
ً
 أم آحلا

ً
ختى لى وان ههجً االإهخاص لا ًؼاٌ ًدمل ونضًا بالخفاف .  للخضمت ناحلا

نلى مؿخىي الأصاء الخالي ومىدنى الىمى، فلض لا ٌؿانضن ئطا هىذ جغغب في 

اث ئهجاػ أنلى بىشير وئطا واضلذ الانخماص نلى جلً الؤحغاءاث .  الىضىٌ ئلى مؿخىٍ
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ُت اللضًمت، وعبما جخيئ نليها أهثر نىضما ًخػاءٌ أصاةً أو ًتراحو، فاهً الغوجُي

ا لىفؿً
ً
ًمىً أن جطبذ ؾلىهُاجً الأهثر .  هىان مفاعكت مهُىت هىا.  جسلم فس

ا هي الهلباث الغةِؿُت أمام الىجاح في االإؿخلبل ًُ س مً االإمىً أن .  مىزىكُت جاعٍ

شخطُت جدض مما ًمىىً ئهجاػه كض جيىن بمشابت زؿىؽ خضوص .  ٌهُلىا جلضمً

م اللفؼة الىمُت.  ولىً هىان مؿاع آزغ للهمل.  في خُاجً .  2أهذ.  ئهه ؾغٍ

و .  حشغح الفطىٌ الخالُت الؤؾتراجُجُت االإميزة االإخػمىت ئطا هىذ جغغب في حؿغَ

مهضٌ ئهجاػن بؿغنت، فُجب نلًُ البدث نً ؾلىهُاث حضًضة واؾخسضامها 

 .بلىة

 

 .جىكف عن المحاولت بجديت أهبر
 

جُت أو مً زلاٌ   ض "ولا ًمىً جدلُم اللفؼاث الىمُت مً زلاٌ زؿىاث جضعٍ االإؼٍ

ا حضًضة مً الخفىير .  نلًُ حغُير التروؽ".  مً هفـ الص يء
ً
نلًُ أن جدبو أهماؾ

كىانض ما ًىجح وما لا ًخغير صاةمًا نىضما جداوٌ الاهخلاٌ مً الأصاء .  والهمل

لت التي حؿير بها الأمىع .  والخىكف نً الخفىير في الامغ.  2الهاصي ئلًُ وئلًُ الؿغٍ

 ما ًمىدً  -
ً
ض مً هفـ الص يء"ناصة ض مً هفـ الص يء" االإؼٍ بالؿبو، ئطا .  االإؼٍ

خاوٌ بجهض أهبر واخطل .  ؾاس ي، فلا بأؽوان هظا هى ما جبدث نىه بشيل أ

 
ً
مىىً أن جخىكو هخاةج أفػل بىشير.  نلى ميافأة أهبر كلُلا .  خاوٌ بجهض أهبر وٍ

 ؾخطل ئلى الىلؿت التي لا ًمىىً فيها بظٌ حهض أهبر
ً
 أم آحلا

ً
مً .  ًمين؟  ناحلا

كص ى االإمىً أن جيىن أنلام عوخً، أو أن مىاعصن الجؿضًت والهللُت ممخضة ئلى أ

وفي هشير مً الأخُان، كبل أن جطل ئلى هظه االإجمىنت مً الكغوف، جطل .  خض
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في .  فاالإداولت بجهض أهبر جبضأ في ئهخاج أكل فأكل -ئلى هلؿت جىاكظ الهاةضاث 

الىاكو، في بهؼ الأخُان، لا ًإصي جىشُف حهىصن ئلى أي ش يء ؾىي مشاول 

وان مً االإمىً أن جبخهض جلً   .وهمشاٌ نلى طلً، اعحو ئلى كطت الظبابت.  أهبر

صعحت وجدبو االإؿاع الأكل ملاومت أزىاء  180الخشغة الطغيرة نً الىافظة بملضاع 

ت.  ؾيرانها ئلى الباب االإفخىح نشغ زىاوي مً الؿيران .  كفؼة هىنُت هدى الخغٍ

 .الؿهل ؾخفهل طلً

 

، في خين وان مطير ؾاناث الؤخباؽ والظنغ التي كػاها في للض خلم 
ً
هجاخًا واملا

.  غغب أحىدخه نلى الؼحاج أن جيخهي بلا حضوي باالإىث نلى خافت الىافظة االإغبرة

جلً هي الفػاةل .  الآن هظه لِؿذ الدجت غض الاهػباؽ الظاحي أو االإشابغة

ت في الىجاح والؤهجاػ.  لُتالخلُ .  نلى مضي خُاتهم ًمىنهم جلضًم مؿاهمت كىٍ

مً االإهم للغاًت أن جبظٌ حهضًا هبيرًا، وفي بهؼ .  فهي أؾاؾُت لخىمُت مىاهبً

ولىىً ؾخجض ناصة أن .  هى ما ًدلم فىػًا هبيرًا" البلاء في الؿلؿت"الأخُان ًيىن 

ض مً الجهض لا ًإصي ئلا ئلى ميا جُت، ولِـ كفؼاث هىنُتبظٌ االإؼٍ غو .  ؾب جضعٍ

لا جلضم في بهؼ ( ختى بجهض أهبر)في انخباعن أًػًا أن االإداولت بجهض أهبر 

م مؿخلُم للإعهاق ئن مداولت جدلُم الىجاح مً .  الأخُان أهثر مً مجغص ؾغٍ

ض مً هفـ الص يء"زلاٌ  ، والهؼم والانخماص نلى الجهىص االإلتزمت، ًمىً أن "االإؼٍ

ئطا هىذ جغغب في جدلُم كفؼة هىنُت، فخىكف نً .  مؿاعاث أفػلٌهمًُ نً 

ض مً الجهض لِـ هى الخل.  الخفىير في بظٌ حهض أهبر  ما ًمىدً .  االإؼٍ
ً
ناصة

ض مً هفـ الص يء" ض مً هفـ الص يء" االإؼٍ  .االإؼٍ
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 .ججاهل الطزق الخلليديت

 
 ما هدلم الىمى الخللُضي لأهىا هفىغ .  لا جغخم بشأن ججغبت ش يء مسخلف

ً
ناصة

هدً هدلم مياؾب مهلىلت في الأصاء لأهىا وهخمض نلى .  وفلًا للخؿىؽ الخللُضًت

ا لإحغاء جدؿِىاث مخىاغهت في مؿخىي هجاخىا لأهىا .  أؾالُب مهلىلت
ً
هجض ؾغك

جخؿلب اللفؼاث الىمُت مىً الخسلي نً الىغو .  دث نً ش يء أهثر مً طلًلا هب

ض مً اللىة .  الغاهً  مً ججغبت ما هىذ جفهله صاةمًا مغة أزغي، عبما بمؼٍ
ً

بضلا

ابدث نً .  حغُيرًا مفاحئًا في الؿلىن uov2ًخؿلب .  والخطمُم، ججاهل االإهخاص

خاوٌ أن جيىن .  جاٌ نملًنلى ؾبُل االإشاٌ، فىغ في نىـ م.  زؿىة مخىاكػت

ئطا .  ئطا هىذ جػغـ نلى الخاةـ، افخذ الباب واصزل مىه.  الؤعجضاص.  غير مىؿلي

 مً الجهض.  هىذ جضفو باججاه النهغ، فداوٌ الؿير مو الخُاع
ً
.  اؾخسضم البرانت بضلا

ئن الاججاه الؿاةض، نىضما جخىكف أو جبضأ في !  ًجب نلًُ أن جفهل شِئا حضًضا

".  اللُام بما جفهله بشيل أفػل"غاع في أصاةً، هى الهىصة ئلى الأؾاؾُاث والاؾخل

.  لىً اللُام بما جفهله بشيل أفػل ًمىً أن ًيىن أؾىأ ش يء ًمىىً اللُام به

.  لا يهم خلًا مضي كضعجً نلى اللُام بص يء ما ئطا وان اللُام به هى الص يء الخؿأ

شم طلً نىضما حهُض اؾدشماع هفؿً وأهذ جىب.  ًىطب الفش" الؤًمان باالإألىف"

ا ًُ  في االإاض ي فُما ًبضو مىؿل
ً
لخدلُم هللت .  هأهه ؾُهمل لأهه وان ٌهمل ناصة

ا، زمً عوجِىًزا  .هىنُت، نلًُ أن جسغج مً الغوجين الظي هىذ جغهؼ فُه ًُ .  ه

ئطا .  حهُين همـ حضًض.  الخغلب نلى الؤصمان نلى االإىهجُاث اللضًمت الخاضت بً

الترهيز نلى ما .  جىكفذ الأشُاء التي جلىم بها نً الهمل، جىكف نً اللُام بها
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 مً الؤضغاع نلى اللُام به بشيل أهثر .  ٌهمل
ً
ئطا هىذ ؾخترن ما هىذ جفهله، بضلا

.  لللُام بص يء آزغ -" االإؿاخت"بهؼ  -لى الأكل جسلم فغضت ضهىبت، فاهً ن

لظا ابدث نً ههج ًخميز .  جأحي اللفؼاث الىمُت نىضما جبدث نً الخل الأهُم

ا للىكذ مشل .  بالبؿاؾت والضكت والىفاءة والضكت
ً
لً ًيىن الأمغ مهلضًا أو مؿتهلي

وعبما .  ً ونىاؾفًبشيل نام، ؾُيىن الأمغ أكل جؿلبًا لؿاكاج.  ضغانً الخالي

أهذ جضنى ئلى مىكىع حضًض، وخغهت ماهغة، ومؿاع أكل .  لً جيىن مألىفت لً

ض بمىاعص أكل.  ملاومت لت ًمىىً مً زلالها ئهجاػ االإؼٍ ئطا .  الؤعجضاص.  هىان ؾغٍ

ئطا هىذ جضفو باججاه النهغ، .  هىذ جداوٌ حؿلم الجضاع، فافخذ الباب واصزل مىه

 .اعفداوٌ الؿير مو الخُ

 

 . فكز بما يخجاوس ما يسمح به المنطم السليم        

 

في هشير مً الأخُان لا .  ًمىً الهشىع نلى مهكمىا وهى ًؿير باللغب مً الأعع 

ذ للبضء في الترهيز نلى الاخخمالاث، للض خان الىك.  همىذ أهفؿىا الؤطن بالخدلُم

 مً الترهيز نلى الخضوص أو الهلباث
ً
ئن جدلُم كفؼة هىنُت ٌهني الخدغن .  بضلا

لت جفىيرن، فُمىىً .  زاعج خضوصن الهللُت ئطا هىذ ؾخهُض الخفىير في ؾغٍ

 مً الؿماح .  مػانفت ئمياهاث أصاةً
ً
ًجب أن جضم عغباجً جغشضن، بضلا

ئن الؿعي وعاء اللفؼة الىمُت ٌهني .  اضغًا باللُىص االإخطىعةلىفؿً بأن جيىن مد

لظا، لا جلطغ .  وهظا ٌهني جدلُم ما هى أبهض مً الىاضح.  اهتهان خضوص االإمىً

ابضأ في الؿعي وعاء ما "... ًمىىً الخطىٌ نلُه"عغباجً نلى ما حهخلض أهه 

ضه" ًجب .  م واالإساؾغةهظا ٌهني أهه ًجب نلًُ أن جمىذ هفؿً الؤطن بالخل".  جغٍ
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ً باالإاةت لِـ هى الفىغة نلى .  أن جدغع هفؿً ئن الخدؿً بيؿبت نشغة أو نشغٍ

جُت فلـ.  الؤؾلاق كض ًيىن هظا أصاءً .  وهظا مً شأهه أن ًمشل مياؾب جضعٍ

مشيرًا للإعجاب في بهؼ االإىاكف، مشل وحىص نلباث غير ناصًت أو مجمىنت مً 

ي خين أن مشل هظا الهضف كض ًيىن جدضًا، فاهه ولىً ف.  الكغوف الطهبت للغاًت

 مً .  لً ًمشل كفؼة هىنُت
ً
، جيخج اللفؼة "نشغة باالإاةت ئغافُت أو هدى طلً"فبضلا

اصة هاةلت ئن اللفؼاث الىمُت هي بدىم .  الىمُت مياؾب هاةلت ومخهضصة، أي ػٍ

فها مظهلت ئلى خض ما، وغير جللُضًت بالخأهُض  .حهغٍ

 

لىً في بهؼ مجالاث .  لا جكً أن أي ش يء ًمىىً الخفىير فُه ممىً      

ا لإعبان الهلل ًُ ًمىىً مػانفت .  خُاجً، ًيىن ما ًلو في مخىاوٌ ًضن واف

ر، ًمىىً عفو مؿخىي أبهض مً طلً بىشي.  زلازت أغهاف طلً.  مؿخىي هجاخً

صخُذ أن هىان .  أو أبهض مً طلً... أصاةً ئلى اللىة الشاهُت أو الشالشت أو الغابهت

خضوصن الخلُلُت هي أبهض بىشير مً خضوصن .  خضوصًا، لىً لا صاعي للللم بشأنها

الخضوص الخلُلُت لً جداضغن، لىً الخضوص الؼاةفت التي .  الهللُت االإطؿىهت

ئطن هُف ًمىىً الخغوج مً .  هي سجً فغغخه نلى هفؿًجدملها في نللً 

نلًُ أن جخسلى نً بهؼ مهخلضاجً .  هظا السجً؟  مً زلاٌ الاؾدؿلام

ما ٌؿمى بالفؿغة الؿلُمت ".  االإهلىلت"اللضًمت وأن جػحي ببهؼ أهماؽ الخفىير 

، uov2.  ًمىً أن ًيىن لهىت جػو ؾلفًا الإضي وضىلً أو مضي اعجفانً

ئن الخدؿً بيؿبت نشغة .  اللفؼة الىمُت، مبيُت نلى خـ غير ناصياؾتراجُجُت 

ً باالإاةت لِـ هى الفىغة نلى الؤؾلاق وهظا مً شأهه أن ًمشل مياؾب .  أو نشغٍ

جُت فلـ  .جضعٍ



 
16 

 .حعليم الكفز

 
 مً التراحو لأهه لا ًىحض لضًً صلُل صامغ نلى .  جطغف وهأن هجاخً مإهض 

ً
بضلا

أهه ًمىىً جدلُم كفؼة هىنُت، اهكغ ما ئطا وان ؾُيخهي بً الأمغ ئلى أصلت جشبذ 

 -جطغف هما لى وان هجاخً مػمىهًا  -فلـ كم باللفؼ .  نضم كضعجً نلى طلً

كض جيىن نللُخً في الىكذ . ً بهازم اهكغ ئلى مجمىنت الأفياع التي ًجب أن جإم

ئن فىغة ئخضار هللت هىنُت في أصاةً، .  الخالي مهُبت بؿبب الشً والدشىًُ

ئت، هي  واللفؼ مً مؿخىي ئهجاػن الخالي ئلى نضة مغاخل أنلى بػغبت واخضة حغٍ

بت لت.  فىغة غغٍ بً نلى الخفىير بهظه الؿغٍ كض جيىن لضًً جدفكاث .  لم ًخم جضعٍ

مياهُت جدلُم مشل هظا الخدؿً االإدؿاعم نلى الؤؾلاق، زاضت مدضصة خىٌ ئ

ومو طلً، ًخفم الخبراء نمىمًا نلى أن .  بجهض أكل وفي ئؾاع ػمني مسخطغ

 ما ٌؿخسضمىن خىالي نشغة باالإاةت فلـ مً ئمياهاتهم الخلُلُت
ً
.  الأشخاص ناصة

ًمىىً  ئطا كبلىا هظه الدجت، وختى لى لم جىً هىان مىاعص أزغي زاعج هفؿً

اؾخسضامها للخأزير نلى االإىكف، فلا ًؼاٌ بامياهً اللُام بهشغة أغهاف ما هىذ 

ئن شيىهً، التي جفترع أنها مبيُت نلى جفىير نللاوي ونلى جلُُم .  جفهله

شيىهً .  مىغىعي لبُاهاث واكهُت نً هفؿً، مخجظعة في اللمامت الهللُت

ؾىىاث مػذ، كبلذ مىظ .  لِؿذ هخاج جفىير صكُم، بل جفىير مهخاص

الاؾخيخاحاث الخاؾئت بانخباعها صخُدت، وبضأث حهِش خُاجً هما لى واهذ جلً 
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ئت في الخُاة  الأفياع االإشىهت خىٌ ئمياهاجً خلُلُت، وجىكفذ نً الخجغبت الجغٍ

 
ً
 الآن هى.  التي حلبذ لً الهضًض مً الؿلىهُاث الغاتهت نىضما هىذ ؾفلا

 

ئطا .  لخىدشف الؤًمان الظي وان لضًً في هفؿً مً كبل للض خان الىكذ لً

ا في بهؼ الأفياع التي حؿخدم خلًا أن ًخم الدشىًُ 
ً
ض أن جيىن مدشىي هىذ جغٍ

.  دلُم كفؼة هىنُتفيها، فخدضي الأفياع واالإهخلضاث التي جم الجضٌ خىلها غض ج

في .  غو جلً الأفياع اللضًمت االإشبؿت نلى االإدً مً زلاٌ جؿبُلها بيل ما لضًً

 بلضعجً .  الىكذ الغاهً مجغص حهلُم الىفغ
ً
لِـ مً الػغوعي أن جيىن ملخىها

نلى الىجاح في جدلُم هللت هىنُت، ولىً لا حؿخمغ في جطضًم جلً الأفياع 

 ٌ ئطا وان طلً ؾُجهل الأمغ .  خضوصن الصخطُت اللضًمت التي هىذ جدملها خى

فلـ جطغف وهأن لضًً .  أؾهل، جىكف لبهؼ الىكذ نً جطضًم أي ش يء

.  ما نلًُ ؾىي أن جفهل ما ؾخفهله ئطا نلمذ أهً ؾدىجح.  الؤًمان اليامل

.  الشً هى الظي ٌؿبب أهبر الػغع .  جخطغف وهأن لضًً جلً اللىانت الياملت

جلضم بجغأة، هما لى أهه مً غير االإخطىع نلى .  اخت نللُتلظلً لا حهؿُه أي مؿ

ئطا وان ًجب أن حشً .  الؤؾلاق أن جىاحه أي ش يء آزغ غير هللت هىنُت هاجخت

ئطا وان ًجب أن حشً في ش يء ما، شىً في .  في ش يء ما، شىً في خضوصن

 .خضوصن
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 من الىسائل
ً
 .رهش على الغاياث بدلا

 

ض   لِـ نلًُ أن حهغف هُف ؾخطل ئلى هىان، ولىً نلًُ أن حهغف ئلى أًً جغٍ

ض جدلُله.  الظهاب انمل .  مً االإهم أن ًيىن لضًً ضىعة واضخت جمامًا الإا جغٍ

عهؼ اهدباهً نلى االإيان .  بطىعة طهىُت مدضصة بىغىح للىدُجت التي حؿعى ئليها

نىضما جفهل طلً، .  جطىع وضىلً.  الظي ؾتهبـ فُه في نهاًت هللخً الىمُت

هفؿً ئلى الؿغق والىؾاةل االإؿخسضمت في االإىهجُت " ججظب"ًبضو الأمغ هما لى أهً 

ئطا بضأث بالللم .  الؤحاباث جأحي ئلًُ.  جبضأ الخلىٌ بالكهىع .  للىضىٌ ئلى هىان

ؾِخػمىه الاهخلاٌ مً هىا ئلى هىان، فمً االإدخم أن جخهثر في  بشأن ول ما

" هُفُت اللُام بظلً"ًيشغل الىاؽ صاةمًا بجىاهب .  الأؾئلت االإخهللت باالإىهجُت

ونىضما ًفهلىن .  الؤحاباث ؾىف جأحي لً!  جسؿاها.  فُما ًخهلم باللفؼة الىمُت

 بؿُؿت ومبؿؿت
ً
هكغ، اللفؼة الىمُت هي ا.  طلً، فمً االإدخمل أن ججضهم خلىلا

.  أهذ فلـ لم جفهل طلً بهض.  زؿىة هىذ نلى اؾخهضاص لللُام بها بالفهل

ما هى مفلىص هى كغاعن .  لضًً الؤمياهُاث، واالإىاعص مخاخت، والفغضت مىحىصة

اللفؼة .  عبما ؾِؿانضن هظا في جأؾير االإىكف بشيل أفػل.  بالظهاب لظلً

 ئهه لِـ شِئًا لضًً  .الىمُت هي ش يء هىذ جمىو خضوزه

 

أهذ فلـ … أهذ لا ججبره خلًا نلى الىحىص .  جيافذ مً أحل جدلُم طلً       

م.  حؿمذ بدضوزه اللفؼة الىمُت هي الص يء !  االإفخاح هى نضم الىكىف في الؿغٍ

ًمىىً أن جفخذ هفؿً الإشل هظا .  االإخىكو الظي ًأحي ئلًُ بىهمت مفاحئت غير 

الؤهجاػ، بل ًمىىً ختى أن جضنى ئلُه، لىً لا ًمىىً جدلُم طلً مً زلاٌ 
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ً
غ الخؿت االإشالُت أولا  uov2ًخم جدلُم .  الىفاح بشيل أهبر أو الؤضغاع نلى جؿىٍ

ت حهخمض نلى  ؼٍ .  الؤخؿاؽ بالاججاه والهملمً زلاٌ نملُت اهدشاف بضيهُت وغغٍ

لا .  ئطا وان لضًً الؤحاباث والبيُت وبالخأهُض في االإلضمت، فهي لِؿذ كفؼة هىنُت

جخػمً الطُغت جىكُم ول ش يء بضكت وئػالت حمُو االإساؾغ كبل اللُام بهظه 

لا حهخمض نلى ئنهاء حمُو .  هىا opitoooupihهىان نىطغ مً نىاضغ .  الخؿىة

ًجب أن جيىن نلى .  ُت الخاضت بالغخلت كبل أن جبضأ الغخلتاالإشىلاث الؤحغاة

اؾخهضاص لخدمل الغمىع والاعجبان، وعبما ختى الفىض ى لفترة مً الىكذ، 

ئطا هىذ .  اؾمذ ببهؼ الفىض ى في خُاجً.  وحشىُل زؿت لهبخً أزىاء جلضمً

مهخمًا حضًا بسؿت الهمل زؿىة بسؿىة التي ًجب اجبانها، فؿخجض هفؿً جفىغ 

في الىكذ الخالي، ول ما .  ي االإشىلاث االإدخملت والخىاحؼ التي ًمىً مىاحهتهاف

 .جدخاحه هى هلؿت الهضف والهمل

 

فها، حهني الاهخلاٌ ئلى مىؿلت م     جهىلت بضون ئن اللفؼة الىمُت، بدىم حهغٍ

ؿت أزىاء جلضمً.  صلُل ًمىً اجبانه ا جغؾم الخغٍ ًُ اهكغ ئلى الأمغ .  أهذ شخط

لت  ... لِـ مً االإفترع أن جللم بشأن ما ًدضر في مىخطف اللفؼة -بهظه الؿغٍ

االإفخاح هى نضم الىكىف في .  مً االإفترع أن جفىغ في االإيان الظي ؾتهبـ فُه

م  !الؿغٍ
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 .اعخمد على اللىي غير المزئيت

 
غير واكعي ئطا هىذ حهخلض أهه ش يء  -2أهذ-كض ًبضو جدؿين أصاةً بملُاؽ هبير 

َـ فىغة أهً ًجب أن .  لىىً لا جفهل طلً.  ًجب نلًُ اللُام به بىفؿً او

عؤٍت حمُو االإىاعص اللاػمت لخدؿين أصاةً بشيل هبير، بشيل  جيىن كاصعًا نلى

هىان مىاعص ًمىىً الىضىٌ ئليها ولا ًمىً عؤٍتها، .  ملمىؽ ونلى مغأي ومؿمو

وغُاب الأصلت لِـ .  وهي أنكم وأكىي بىشير مً االإىاعص التي كض جغاكبها بؿهىلت

ما هى مىحىص  فىغ في حبل حلُضي، خُث لا جغي ؾىي كمت.  صلُلا نلى غُابهم

هما أن هىان مىاعص غير مغةُت، نلى الغغم مً أنها بهُضة نً الأهكاع، .  بالفهل

ول ما نلًُ فهله هى الاهفخاح .  وحاهؼة لإخضار فغق نمُم فُما ًمىىً جدلُله

 ٌ اللفؼاث الىمُت هي مجغص نملُت اؾخسضام هفؿً وناالإً . والؿماح لهم بالضزى

ئن .  للإمياهُاث الأزغي االإىحىصة بالخدلم بالفهلبشيل مسخلف، وبالخالي الؿماح 

أهذ لا جدلم أخلامً، .  عغبخً في جدلُم هللت هىنُت هي نامل الخمىين

هما طهغها ؾابلًا، لا الجهض الخام .  وئمياهاجً الياملت، مً زلاٌ هفاخً الفغصي

بً  لً جطل "االإداولت بأكص ى ما حؿخؿُو"ئن .  ولا كىة الؤعاصة االإؿللت هي الخل

ًجب نلًُ الاؾخفاصة مً أهكمت الضنم التي .  ئلى أبهض ما حؿخؿُو الىضىٌ ئلُه

ضج لا ًمىىً عؤٍتها لا .  ئلى خض ما، فان جدلُم هللت هىنُت ٌشبه لهب البرً

ىً... ًضة بمفغصنًمىىً االإؼا لً .  فمؼاًضجً حهخمض أًػًا نلى كىة بؿاكاث شغٍ

جخمىً خلًا مً عؤٍت جلً البؿاكاث ختى ًدين وكذ اللهب بها، لىىً جشم في أنها 

اللىي غير االإغةُت هي كىي شبدُت لا ًمىً جفؿيرها .  ؾخجلب كىة كُمت ئلى ًضن
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ىً الخلُلت هي أنها عبما جبضو لً قىاهغ غامػت ئلى خض ما، ول.  بشيل وامل

ًبضو أن هظه اللىي غير االإغةُت حهمل مً .  ؾخلضم مؿاهماث مظهلت لجهىصن

كض جطاب بىمػت ".  الخل"زلاٌ نللً الباؾً، والطىع الظهىُت، والخضؽ، و

.  كض ًأحي ئلًُ خل مبخىغ الإشيلت ما في االإىام.  مً الؤلهام زلاٌ لخكت مً الهؼلت

لت ما ًبضو أن .  طهىً أزىاء جطىع هضفًًمىً أن جىمؼ فىغة عاتهت في  بؿغٍ

م الطضفت اعؾم ضىعة خُت في طهىً ختى .  االإىاعص التي جدخاحها جكهغ نً ؾغٍ

ضه بالػبـ لت أو بأزغي، ؾىف جبهغن اللىي غير .  حهغف هظه اللىي ما جغٍ بؿغٍ

جطبذ اللفؼاث الىمُت ؾهلت نىضما جلىم .  الانخماص نلى طلً.  االإغةُت بخأزيرها

لِـ نلًُ أن جفهمها بشيل وامل ليي .  ىضُل مطضع الؿاكت الغاتو هظابخ

اء الؿاكت الىهغباةُت االإهلضة لللب  حؿخسضمها، جمامًا هما لا ًخهين نلًُ فهم فيزً

نىضما جغهؼ باؾخمغاع نلى ضىعة واضخت .  مفخاح االإطباح وئغغاق الغغفت بالػىء

ض جدلُله، وجخدغن هدىه بشلت، فان اللىي  غير االإغةُت ؾىف جخجمو  الإا جغٍ

هي أكىي الهىامل االإخاخت  هظه الأشُاء االإجهىلت، هظه االإىاعص غير االإغةُت،.  لضنمً

ص غير مغةُت، نلى هما أن هىان مىاع .  2الإؿانضجً في جدلُم الىللت الىىنُت ئلًُ

الغغم مً أنها بهُضة نً الأهكاع، وحاهؼة لإخضار فغق نمُم فُما ًمىىً 

 .جدلُله
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 .اختر مجمىعت مخخلفت من المخاطز

 
ا بالطضفتئن جدلُم اللفؼة الىمُت ًبضو أمغًا مد        

ً
ئن االإساؾغ التي .  فىف

جػغبً واضخت ئلى خض ما، وكض جيىن مهضصة للغاًت، ولىً ًجب نلًُ مىاحهتها 

اؾأٌ .  مو االإساؾغ الخفُت التي جلبلها نىضما جلغع الخهاٌش مو الىغو الغاهً

الخؿغ هى أهً لً جدطل .  هفؿً نما جساؾغ به ئطا لم جدلم اللفؼة الىىنُت

ضه خلً  نلًُ أن جفهم أهه لا ًمىىً الهغوب مً االإساؾغة .  ا مً الخُاةنلى ما جغٍ

هىان ش يء ما نلى .  ئهه لِـ شِئًا ًمىىً أن جلغع الهِش مهه أو بضوهه.  أبضًا

ؾىاء ازترث .  ًمىىً فلـ أن جلغع االإساؾغ التي ًجب أن جخدملها.  االإدً صاةمًا

لظا .  ػو شِئًا ما نلى االإدًجدلُم هللت هىنُت، أو اجبام عوجِىً االإهخاص، فاهً ج

لت آمىت"ازتر بهىاًت، ولا جسضم هفؿً بفىغة أن  مً زلاٌ الهِش " اللهب بؿغٍ

لت .  مو الىغو الغاهً ًمىدً أفػل الاخخمالاث كض ًيىن هظا هى أغمً ؾغٍ

ئن اللفؼاث الىمُت حهني أهه ًجب نلًُ، ئلى خض ما، ججاوػ مىؿلت .  للخؿاعة

ولىً ًمىىً الاهخلاٌ ئلًُ صون أن جيىن متهىعًا أو .  الألفت والأمان والغاخت

انها لِؿذ .  وبطغاخت، فان جدلُم هللت هىنُت لِـ مجغص ملامغة.  مدؿغنًا

.  أهذ جخسلى نً أنظاعن.  أهذ ببؿاؾت جيخلل ئلى فغضت هىذ جخجاهلها.  خماكت

ُت هي اللفؼة الىىن.  أهذ جأزظ فغضت مسخلفت جماما.  أهذ حهُض ضُاغت االإشيلت

لت جىشف الخلُلت، وجىشف هُف الص يء الىخُض طو الأهمُت  االإساؾغة بؿغٍ

م هى أهذ االإساؾغة هي الخطغف نلى .  زؿغ الؤًمان بىفؿً.  الظي ًلف في الؿغٍ

وئلا فان الخؿغ ًىمً في أهً .  لىجاح في جدلُم هللت هىنُتافتراع أهه ًمىىً ا
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هظه لِؿذ خالت اغخىام فغضت .  لً جلبل ئلا بجؼء بؿُـ مما جلضمه لً الخُاة

ئن الهاةم الغةِس ي أمام الخغلب نلى .  هبيرة، بل مؿألت مىذ هفؿً فغضت هبيرة

م بما ًمىىً وئلى أن جسخبر الخضوص فُما ًخهل.  الطهاب هى نضم جدضيها أبضًا

وجخغير الاخخمالاث لطالخً .  جدلُله، لا ًمىىً أن حهغف خلًا ما هي فغضً خلًا

م .  نىضما جبضأ في جدضيها ولىً ئطا خاولذ الخللُل مً هلاؽ غهفً نً ؾغٍ

ججىب مجمىنت حضًضة مً االإساؾغ، فاهً جلط ي نلى فغضً في جدلُم كفؼة 

 .هى نضم جدضيها أبضًاأهبر ناةم أمام الخغلب نلى الطهاب .  هىنُت

 

 

 .ثم في كىة السعي

 
في الىاكو، .  للض خلمذ بالهضًض مً الأخلام التي واهذ لً لخأزظها             

بًا في مخىاوٌ ًضًً م به ًمىً أن ختى الآن، مهكم ما جدل.  واهذ حمُهها جلغٍ

جبضأ الأخلام في الخبلىع ئلى واكو !  ؾعي.  الؿغ البؿُـ هى الؿعي.  ًيىن لً

ا .  نىضما ًخم مخابهتها ًُ للض جطغف الهالم بشيل مسخلف نىضما جخسظ ئحغاءً فهل

ض ًخدغن .  ًبضأ بالطيروعة" ًمىً أن ًيىن "ما جخمنى أن ًيىن .  لخدلُم ما جغٍ

بضأ في  غو في .  الىضىٌ ئلًُ، ختى نىضما جطل ئلُهالخلم في اججاهً، وٍ

ما .  انخباعن أن الأخلام التي خللتها في الخُاة هي جلً التي ؾهُذ ئليها بيشاؽ

لت أو بأزغي  الخفىير بشيل "ًمىىً .  خللخه هى ما كغعث أن حؿعى ئلُه بؿغٍ

الخمني .  ؾىاٌ الُىم وؾىاٌ الهام، ولىً الهمل الؤًجابي هى الأهم" ئًجابي
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هظه خالاث .  هظه لِؿذ مشل الؿعي وعاء الخلم... شىق والغغبت والغغبتوال

مىً أن جلهب صوعًا مهمًا في نملُت الخدىٌ ئلى هفؿً لىنها ؾلبُت في .  طهىُت، وٍ

ئن الىضىٌ ئلى خلمً هى .  ومً هاخُت أزغي، فان االإؿاعصة وشؿت.  الأؾاؽ

مهكم الىاؽ .  يشىصوهى ًلطغ االإؿافت بِىً وبين هضفً االإ –جدغن  –ؾلىن 

.  كض جيىن عغبتهم في الخلم ًاتؿت ونمُلت.  ًسلؿىن بين الغغبت والغغبت والؿعي

ولىً نىضما جفشل جلً الغغبت في جدلُلها، فانهم ٌؿخيخجىن أن الخلم لا ًمىً 

ا.  أن ًيىن خلمهم ًُ  .في الىاكو، الضلُل الىخُض الظي لضيهم هى أن الشىق لِـ واف

 

الؿعي .  ئن البُاهاث االإخىفغة جشبذ فلـ أن الغغبت وخضها لا جدلم الىجاح     

ض ٌغير اخخمالاث الخطىٌ نلُه نلى .  هى ما ًجهل الفغق  الىضىٌ ئلى ما جغٍ

ضه.  "الفىع، وبشيل حظعي   ًطبذ حؼءًا مً الخباصٌ الضًىامُيي، بين الهالم" ما جغٍ

ٌهخمض بلىة  uov2.  وأهذ في شغاهت، نىضما جخطغف وجىؾو هفؿً هدى الخلم

لا .  جخؿلب مىً اللفؼاث الىمُت اجساط مىكف هجىمي.  نلى فغغُت الؿعي

لا ًمىىً البلاء .  ًمىىً جدلُم مياؾب هاةلت في هجاخً مً االإىكف الضفاعي

هظا ٌهني .  الخلم ًجب نلًُ االإط ي كضما في.  في مىكف ؾلبي وئحغاء كفؼة هىنُت

.  أهه ًجب نلًُ جغن الغؿاء، الأمان، الظي ًطاخب مجغص الغغبت في ش يء ما

مهكم .  فُيىن الخلم لً... اكغم...اؾلب...اؾأٌ.  ًجب أن جػو زلخً في الهمل

 .ًجب أن جػو زلخً في الهمل.  الىاؽ ًسلؿىن بين الغغبت والغغبت والؿعي
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 .يسعى للفشل

 
لا ًمىىً أن جسخبئ في .  جخؿلب اللفؼاث الىمُت الاؾخهضاص لاعجياب الأزؿاء     

ئن نضم الغغبت في .  مىؿلت الؿلىن الآمىت التي حغلبذ فيها نلى اخخمالاث الفشل

م ت أو الىكىم في االإشىلاث ٌهض أمغًا زاعحًا نً اللاهىن لخدلُم مىاحهت الهؼٍ

ما لم حؿمذ لىفؿً باعجياب الأزؿاء، والفشل، فلً جخاح لً .  كفؼاث هىنُت

ًجب أن جضعن أهه ئطا .  الفغضت أبضًا لازخباع خضوص ما أهذ كاصع خلًا نلى جدلُله

ن جيىن أهضافً لم جىً جىاحه أي ضهىباث أو مشاول أو ألم، فمً االإدخمل أ

عبما جيىن بهُضًا نً الىضىٌ .  للض اؾخلغث في همىن وئهجاػن.  مىسفػت للغاًت

.  لظا فىغ في االإشىلاث أو الألم أو الاهؼلاق في الأصاء ههلامت ئًجابُت.  ئلى خضوصن

 في البضاًت نىضما جلىم باحغاء هللت هىنُت
ً
ئنها فترة .  ًدضر جأزغ الأصاء ناصة

هض زلالها لللفؼ، وهي الخؿاعة االإإكخت للؼزم الظي ًدضر أزىاء الخىكف التي حؿخ

ئهً جخهمض ػنؼنت اؾخلغاع هفؿً نىضما جخسلظ مً ".  حغُير التروؽ"نملُت 

أهذ جسلم بهؼ الفىض ى الضازلُت .  أهماؽ الهاصاث التي جمشل الىغو الغاهً

ؼء مً وهظا ح . لظا هً مؿخهضًا لاخخماٌ الاعجبان والللم والفشل.  لىفؿً

 .الاهفخاح نلى مىهجُت حضًضة لضيها اللضعة نلى جدلُم مياؾب هاةلت في الأصاء

 

م هدى        في هشير مً الأخُان في الخُاة، ًبضو أن الأمىع جؼصاص ؾىءًا في الؿغٍ

غه.  الخدؿً .  االإشاول جيخمي ئلى هظه الهملُت.  ً مؿخهضًا لهظا الىىم مً الخؿىٍ

 نلى أن ؾمىخاجً نضًمت .  2ئنهم حؼء مً االإهاصلت التي جيخجً
ً
ئنها لِؿذ صلُلا
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ول ش يء ًبضو وهأهه : "وهما كاٌ أخضهم.  الجضوي أو أهه ًجب نلًُ الاؾدؿلام

في .  ب في فىض ى االإؿبشلا ًمىىً زبز ههىت صون أن جدؿب".  فشل في االإىخطف

مت كخل في غغفت الهملُاث ئطا .  مىخطف الهملُت الجغاخُت، ًبضو أن هىان حغٍ

كمذ باعؾاٌ ضاعور هدى اللمغ، فدىالي حؿهين باالإاةت مً الخالاث ًيىن زاعج 

له ئلى اللمغ مً زلاٌ اعجياب الأزؿاء وجصخُدها " ًفشل"فهى  -االإؿاع  في ؾغٍ

ولىً .  ض حشهغ باليشىة لأن الخىحه هدى الىم هى أمغ مشيرفي البضاًت ك.  باؾخمغاع

.  كض ًطفهً نلى وحهً" االإشاول"بهض طلً فان الىاكو الطهب االإخمشل في 

ً .  غالبًا ما ًدىىغ الخلضم في شيل مشيلت مً الؿهل أن جفلض الشلت، لأن الآزغٍ

يخلضون حهىصن ىهً، وهظا، بالإغافت ئلى مساوفً وشي.  كض ٌسخبىن صنمهم وٍ

ً بالاهللاب نلى هفؿً لا  -هظه هي الىلؿت الخاؾمت في الخلضم .  ًمىً أن ٌغغٍ

ً الخىجغ هدى !  ئنها نلامت نلى الخلضم.  الفشل ًيخمي هىا!  حؿدؿلم ؾىف ٌغغٍ

الفشل لا : فلـ جظهغ هظا.  الىغو الغاهً، أي ئلى فش االإألىف" أمان"التراحو ئلى 

ئهه مشل جسفُف الفىلاط أو .  ػاٌ ًمىدً اللىةفي الىاكو، الى.  ٌهني أهً مهؼوم

الطهىباث هي مجغص صلُل نلى أهً .  ًؿىع الهػلاث الألم الظي ًىؿىي نلُه

لا جفؿغ االإشاول أو .  زم اؾخسضمه... لظا ابدث نً الفشل.  جخهلم وجخلضم

 نلى 
ً
الأنؿاٌ هضلُل نلى أهه ًجب نلًُ الؤكلام نً الخضزين، بل انخبرها صلُلا

.  ٌؿانضن نلى الهشىع نلى خافت كضعاجً.  الفشل هى االإىعص.  همىن وجدؿىً

 .ٌؿانضن نلى الهشىع نلى خافت كضعاجً.  الفشل هى االإىعص
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 .حشعز بعدم الارجياح

 
ت حمُلت.  اللفؼاث الىمُت جسغحً مً مىؿلت عاخخً .  حهض هفؿً لغوىب البرً

ـ غير االإألىفت وجىاحه نلباث لم جىاحهها مً كبل كض .  ؾخغؿي بهؼ الخػاعَ

ؽ الؿلىن التي هجخذ في االإاض ي ًبضو الأمغ وهأن ؾلؿلت الأمان التي جغبؿً بأهما

في بهؼ الأخُان كض جدؿاءٌ نما ئطا وان الىغو .  كض جم جمضًضها ئلى أكص ى خض

عص الفهل الؿبُعي هى الغغبت في الخمؿً .  نلى وشً الخغوج نً هؿاق الؿُؿغة

.  مً زلاٌ الؤضضاع uov2ًخم جدلُم .  ولىً نلًُ أن جخهلم هُف جترهها.  بلىة

ض اللفؼ لظا اؾتررِ ئطا لا جخفاحأ ئطا شهغث بهضم الاعجُاح، فهظا حؼء .  هىذ جغٍ

نىضما جلىم باللفؼة الىىنُت، فاهً جغهب االإىكف، .  ًمىً الخيبإ به مً الهملُت

لت الىخُضة التي ًمىىً الخدىم بها .  لىىً لا جخدىم فُه هشيرًا في الىاكو، الؿغٍ

الخهلم مً ( 3)اضلت الؿعي، و مى ( 2)مهغفت ئلى أًً أهذ طاهب، ( 1)هي مً زلاٌ 

.  ئن اللفؼة الىمُت هي نمل ئًماوي، مبهج وعبما مسُف في هفـ الىكذ.  أزؿاةً

نلًُ أن جخسلى نً صعحت هبيرة مً الأمً والأمان، وأن جسىع كضعًا أهبر مً 

الغمىع والاعجبان ونضم الُلين، وأن جخطاعم مو مجمىنت حضًضة جمامًا مً 

ً واهىا االإشىلاث، وجضنى ئلى  الفشل، وعبما جىاحه اهخلاصاث مً أشخاص آزغٍ

ذ؟.  مجمىنت الضنم في االإاض ي.  حؼءًا مً خُاجً هظه نلامت  ججهلً غير مغٍ

 . حُضة

مً االإدخمل أن االإساؾغة التي جلىم ئطا هىذ لا حشهغ بأي كلم أو ئػناج، ف           

االإساؾغ الىخُضة التي لِؿذ مسُفت بهؼ الص يء هي جلً .  بها لا حؿخدم مىً
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ا نلى أهً .  التي ججاوػتها  كىًٍ
ً

لت "ًىفغ مؿخىي الغاخت الهالي صلُلا جلهب بؿغٍ

، ولا جىمى، ولا جسخبر خضوصن خلًا نلى الؤؾلاق، ولؿذ في ؾىع جدلُم هللت "آمىت

ا   .هىنُت ًُ ج .  ولىىً لً جدلم جلضمًا هبيرًا -وهظا ممىً  -عبما جدغػ جلضمًا جضعٍ

ض مً  uov2ًدملً  خؿلب االإؼٍ ئلى ما هى أبهض مً ناصاجً الُىمُت االإهخاصة وٍ

ئن نضم الاعجُاح هى .  لظلً فلـ اطهب ئلى هظا مخىكهًا الإؿت مً الللم.  الجغأة

للض كُل أهه ئطا فهلذ .  لت هىنُتعص فهل هفس ي ًمىً الخيبإ به نىضما جدضر هل

الصجانت لِؿذ غُاب الخىف .  الص يء الظي جسافه، فان مىث الخىف أمغ مإهض

ئن نضم .  لظا اغغـ نلى.  والللم، بل هي االإط ي كضمًا بالغغم مً جلً االإشانغ

 .الاعجُاح هى عص فهل هفس ي ًمىً الخيبإ به نىضما جدضر هللت هىنُت

 

 .افخح هدايان

 
هظه هي هضاًا االإىهبت .  لضًً الهضًض مً الهضاًا التي لم جفخدها مً كبل         

ٌ "واللضعة و ئن الأشخاص الظًً وؿميهم .  التي ًمىىً الخطىٌ نليها" الىضى

ل ً بؿغٍ جغوىا "للض .  وكبلىا هضاًاهم.  ت زاضت حضًامىهىبين ًسخلفىن نً الآزغٍ

ئن أصخاب الؤهجاػاث الهالُت، والأشخاص الظًً حعجبهم، هم ".  طلً ًدضر

ض مً الهضاًا .  أولئً الأفغاص الظًً فخدىا مىاهبهم هإلاء الفاةؼون لضيهم االإؼٍ

خان الىكذ الآن لخفهل .  لأنهم اؾخىلىا نليها وأزغحىها مً الغلاف واؾخسضمىها

.  الىضىٌ ئليهم، وهم ًخدللىن .  االإؿالبت بها، وكمذ باوشائها.  شِئًا ما بهضاًان

ئطا هكغث ئلى جلً االإهاعاث .  اؾخسضمها، وؾىف جىمى لخضمخً بشيل أفػل
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االإدضصة التي ؾىعتها نلى مغ الؿىين، واالإىاهب التي أقهغتها، فؿخجض أنها الهضاًا 

ً االإىحىصًً في ولىً هم نض . التي فخدتها واؾخمخهذ بها ص الأشخاص الآزغٍ

مخىاوٌ ًضن؟  ملابل ول هضًت كمذ بفخدها نلى مغ الؿىين، هىان االإئاث التي لم 

هظه الؤمياهاث غير االإؿخسضمت جسخبئ .  جلم بفً حغلُفها أو ئزغاحها مً الهبىة

نىضما جلىم بىللت هىنُت .  هىان، في اهخكاع أن جلهب صوعًا في هللخً الىمُت

هي ججغبت عاتهت في  uov2.  ىشير مً الأشُاء الجضًضة نً هفؿًجىدشف ال

ٌ .  اهدشاف الظاث ، الخدى  .ًدضر الخدىٌ

فىغ في ًغكت مسؿؿت جؼخف بخىاغو نلى ؾىٌ حظم هباث الطللاب نلى        

بىضاث مً أمىا الأعع، وجخدىٌ ئلى فغاشت ملىُت حمُلت بشيل لافذ  بهض بػو

 في الهىاء وحؿافغ بصجانت آلاف الأمُاٌ في عخلت حجها 
ً
للىكغ وجدلم نالُا

ت دغع جلً الأحىدت طاث اللىن البني االإدمغ اللامو، .  الؿىىٍ ا، وٍ
ً
ليي ًطبذ ملي

ا وخغًا، ًجب نلى االإسلىق أن ًسغج مً شغهل ًُ ؿير نال فخذ هضاًاهوٍ .  ت الأمان وٍ

ئطا هكغث ئلى جلً االإهاعاث االإدضصة .  ابدث نً أحىدخً.  افخذ بهػًا أهثر لً

التي ؾىعتها نلى مغ الؿىين، واالإىاهب التي أقهغتها، فؿخجض أنها الهضاًا التي 

 .فخدتها واؾخمخهذ بها
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 .كع في الحبا

 
.  لً جدضر اللفؼاث الىمُت ئطا هىذ حهِش الخُاة بللب فاجغ              

يشـ كلبً .  الشغف حؼء مهم حضًا مً الهملُت ملأ الغوح، وٍ ئهه ٌشهل الغوح وٍ

هما أن الشغف ًبلًُ .  ونللً لخدلُم كفؼة هىنُت ئلى مؿخىي أنلى مً الأصاء

 نىضما 
ً
لىً الهاؾفت هفؿها ًجب أن .  جىاحه االإشاول ونضم الُلينمؿخمغا

ًجب أن حشخهل اللىة الهاؾفُت .  جخأجج، وحغظي جلً الشهلت بغؤي خلم صعامي

بضازلً بضعحت وافُت لخماًخً مً الخأزيراث االإغونت للشً ونضم الُلين والىلض 

تهخم بهظا  ليي.  فلـ الغغبت الهمُلت ًمىنها جىلُض مشل هظه الخغاعة.  والفشل

 -اللضع مً الاهخمام، بالؿبو، ًجب أن ًيىن هىان ش يء ٌؿخدم الاهخمام به 

هظا ٌهني أهه ًجب نلًُ .  ش يء عاتو ومميز وزمين بما ًىفي لإشهاٌ الىاع في كلبً

ضه أهثر .  جسفُف اللُىص االإفغوغت نلى جفىيرن، ومىذ هفؿً الؤطن الإخابهت ما جغٍ

.  ُت فلـ نىضما جىجظب بشغف ئلى هضف مهيناالإىار مىاؾب لخدلُم هللت هىن

غو أهكاعن أنلى بىشير مً الهضف .  لظا صم أنمم عغباجً جىحه هضفً

" ٌ .  ئن كىة الهضف جيىن نمُلت فلـ ئطا واهذ لضًً عغبت جدغن الللب".  االإهلى

 بما ًىفي لُدملً ئلى ما بهض مغخلت الخفىير 
ً
ا ًجب أن ًيىن الضافو الضازلي كىٍ

 الخلم ًجب.  بالخمني

 

 [09:08 06/01/2024, ]جغحمت هخاب أهذ جغبُو

[ài snioit  E جغحمت هخاب أهذ جغبُو] 
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دشِذ حؿتهلىً، وجخدىم فًُ، وجضفهً ئلى الهمل، وجمىهً مً  2ئهً بغاٌـ بغٍ

اللفؼاث الىمُت هي فهل خب، وبُان ناؾفي لىُفُت .  بظٌ حهض فاجغ في الؿعي

وخضها الخغهت الهاؾفُت هي التي جملً  . اهخمامً بالص يء الظي حؿعى ئلُه

.  صم الللب ًخىلى مؿإولُت حؿضن.  2اللضعة نلى أن جدملً االإؿافت مىً ئلًُ

ًجب أن ًيىن .  ، فأهذ مؿخهض لخدلُم هللت هىنُت"هىؽ عاتو"ئطا وان لضًً 

ش يء عاتو ومميز وزمين بما ًىفي لإشهاٌ الىاع في  -هىان ش يء ٌؿخدم الاهخمام به 

 .كلبً

 

 

 

 .جخذ خطىاجك كبل أن جصبح جاهشًاا

 
.  أي ش يء آزغ جدخاحه ؾُأحي هما جظهب.  لا جخهثر في الاؾخهضاص لظلً            

.  لًاًمىً لأي شخظ أن ًطىو مهىت مً زلاٌ وغو الأؾاؽ لللُام بص يء هبير خ

أهذ جلىم بظلً، زم جلىم بػبـ .  للفؼة هىنُت" حؿخهض"ًغجى أن جفهم أهً لا 

 مً الاؾخهضاص ئلى الأبض، لظلً ؾدخأهض مً .  أؾلىبً
ً

نلًُ أن جفهل طلً، بضلا

.  2هى مفهىم نضاتي في الؿعي وعاءن" ضفغ نُىب.  "أهً ؾدىجح بشيل صخُذ

، زم جػو ئؾاعًا لخفاضُل
ً
واضل جدلُم .  اؾتراجُجُخً نلًُ أن جخطغف أولا

غ زؿت لهب مخماؾىت...ابضأ...خلمً الخىلل .  وصم ما ًدضر ٌؿانضن نلى جؿىٍ

زم جخؿىع ضُاغت الؤؾتراجُجُت بشيل ؾبُعي مً زلاٌ .  هى الهىطغ الخاؾم
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ؾخىدشف، بمجغص البضء، أهً حهغف أهثر مما .  نملُت الاهدشاف الخاضت بً

مغة أزغي، اللفؼة الىىنُت هي ش يء أهذ .  نفلـ زم بغغاةؼ .  حهغف أهً حهغفه

ا ٌؿخضعي !  نلى اؾخهضاص لللُام به بالفهل
ً

ا سخُفًا ومخىخش
ً
ئهه لِـ مسؿؿ

 نلى .  غغبت خل عاتهت الإجغص الخطىٌ نلى فغضت زاعحُت للهمل
ً
ئهه لِـ مشالا

ومً االإإهض أن الأمغ لا ًخهلم بالؿعي لخدلُم .  مضي وضىلً ئلى ما ًخجاوػ فهمً

ا هضف ًُ اللفؼة الىمُت هي الخؿىة التي ًمىىً اللُام .  هبير ًخؿلب ئنضاصًا مػي

ئنها جمشل زؿىة نملاكت ًمىىً اللُام بها بمجغص اجساط اللغاع .  الآن.  بها

ا لخضمخً ًُ  .والاهفخاح نلى االإىاعص االإخاخت خال

هى، بطغاخت جامت، جىخًُ للمماؾلت، ونمل مً أنماٌ الللم، " الاؾخهضاص"        

أهذ بالفهل في وغو ٌؿمذ لً بالهغوب ئلى .  ولهبت زضام حهمل نليها بىفؿً

ئطا اهخكغث ختى جخمىً مً جدلُم الىماٌ، فلً جدطل .  مؿخىي أنلى مً الأصاء

ًمىً أن ًدضر فلـ في الىكذ  uov2.  ضء هى الآنالىكذ للب  .نلُه أبضًا

 .ؾخىدشف، بمجغص البضء، أهً حهغف أهثر مما حهغف أهً حهغفه.  الخاغغ
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 .ابحث بالداخل عن فزصت

 
الفغضت، والخىكُذ، واللضعة .  صازلً ول ما هى مؿلىب الآن، ًأحي مً          

للض جمذ حغؿُت .  هظه الأشُاء مىحىصة فًُ، ولِؿذ في االإىكف -نلى الأصاء 

.  لضًً جلً الؤحاباث.  ، وهي اؾتراجُجُت جدلُم هللت هىنُت، هىاuov2مهاصلت 

الآن نلًُ .  الؤحاباث نلى الأؾئلت االإخبلُت ًجب أن جأحي مً الطىث في الضازل

أخلامً، .  جلً هي الأضىاث التي لا ٌؿخؿُو أخض ؾمانها.  و ئلى هفؿًأن حؿخم

وعغباجً، والأفياع التي جشير سخىهت نللً، جدمل الغؾاةل التي حؿانضن في 

م هدى .  الخاص بً" الشماٌ االإغىاؾِس ي"الهشىع نلى  ئنهم ٌشيرون ئلى الؿغٍ

.  ُث ؾخجض الاججاهاهكغ ئلى صازلً واهكغ ئلى ما ًجظب ونًُ، خ.  2الازتراق لً

افهل !  جدلُم هللت هىنُت.  افهل طلً.  في اهخكاعهم.  ول ش يء آزغ في مياهه

 !جدلُم هللت هىنُت.  طلً

وهأهً لؿذ نلًُ أن حغني   " .هىان ش يء مشل االإداولت حاهضة“…             

نلًُ أن جغكظ وهأن لا أخض  -أخب وهأهً لً جخأطي أبضًا  -بداحت ئلى االإاٌ 

ض أن ًىجح -ًغاكبً  حهاٌ مً ."  "ًجب أن ًأحي طلً مً الللب ئطا هىذ جغٍ

 .غىتها واسي ماجُا" الللب


